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Årsmelding 2021 
 

 
 

1. Årsmøte 
 
Dato:  Torsdag 24. mars 2022 
Sted:  Hoveveien 9 

 

2. Antall aktive medlemmer 
 
Diagrammet under viser registrerte aktive medlemmer ved årsslutt og illustrerer 
medlemsutviklingen siden 2010: 
 

 
 

 
Sandnes Taekwon-Do Klubb har hatt en positiv medlemsutvikling de siste årene, men fikk i 2020 
en nedgang på rundt 17%. Vi ser i starten av 2022 at vi nå er i ferd med å ta passere 
medlemstallene vi hadde før Covid 19. 
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Klubbens medlemmer fordelt på alder og kjønn: 

 
 
Tabellen viser variasjonen fra 2020 til 2021 i medlemsmassens sammensetning målt i alder og 
kjønn. På barnepartiet er det flest gutter, mens man på ungdomstrinnet finner flest jenter og 
blant de over 19 år er det fortsatt flest menn. Vi ser i starten av 2022 at jenteandelen er i ferd 
med å ta seg opp blant de yngste. 
 
Styret ser gjerne at vi klarer å øke kvinneandelen ytterligere i 2022. 
 
 

 

3. Styret 2021 
 
Styreleder:     Kai Vatland 
Nestleder:      Jarle Øversveen 
Kasserer:     Ketil Bogstrand 
Styremedlem:     Sunniva Hegre Amdal 
Styremedlem og graderingsansvarlig:  Eileen Kristoffersen 
Varamedlem     Hamid Amiri  

 
 

4. Valgkomite 2021 
 
Valgkomitéens leder:    Omid Hassanipour 
Medlem:     Olav Levin Johansen 
Medlem:     Pouyeh Mos  
Varamedlem:     Anika Maleknasri 
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5. Årsregnskap 2021 
 
 

Inntekter 2021 2020 
Driftsinntekter   

Medlemskontingent 145 977 177 345 

Salg belter bøker etc 9 454 8 715 

Annen inntekt 21 024 5 194 

Total 176 455 191 254 

   

Støtte og sponsor   
Støtte fra offentlige 100 463 86 952 

Sponsor  20 000  
Total støtte og sponsor 120 463 86 952 

   
Inntekter som viderefaktureres 70 090 13 680 

   
Inntekter total 367 008 291 886 

   

Kostnader 2021 2020 
Kjøp belter, bøker etc -12 464 -17 260 

Husleie -124 891 -105 632 

Prosjekt Silla -113 072  
Medlemskontingent NTF, etc -75 511 -47 470 

Arrangement for klubbmedlemmer -11 568 -7 548 

    Datakostander -4 505 -3 297 

Kostnad Vipps -6 884 -5 893 

NM 2021 -19 917 0 

Annen kostnad  -1 666 

Total -368 812 -188 766 

   
Kostnader som viderefaktureres -71 950 -32 430 

   
Totale kostnader -440 762 -221 196 

   

   
Driftsresultat -73 755 70 690 

   
Finans inntekter og kostnader   

Renteinntekter 1 746 2 622 

Tap salg av aksjer SKS -11 718 0 

Nedskriving lån Sandnes K senter -21 103 -26 379 

Netto finanskostnader -31 075 -23 757 

Resultat 104 830 46 933 
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Balanse 
   

EIENDELER 2021 2020 
Aksjer i Sandnes Kampsportsenter 0 11 718 
Lån til Sandnes Kampsportsenter 189 928 211 031 

Total finansielle anleggsmidler 189 928 222 749 

   
Omløpsmidler   
Lager av belter, bøker etc 30 780 39 925 
Andre forskuddsbetalte kostander 100 448 224 

   
Kontanter 924 2 905 
Bankinnskudd 449 749 614 808 

   
Total omløpsmidler 581 901 657 862 

   
Totale eiendeler 771 829 880 611 

   
EGENKAPITAL OG GJELD 2021 2020 
Annen egenkapital 746 829 851 659 

Sum egenkapital 746 829 851 659 

   
Gjeld   
Leverandørgjeld 27 500 28 952 
Annen påløpt kostnad -2 500 0 

Total gjeld 25 000 28 952 

   
Total Egenkapital og gjeld 771 829 880 611 
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6. Budsjett 2022 
 

 
Inntekter 2022 
Driftsinntekter  

Medlemskontingent 268 300 

Total 268 300 

  
Støtte og sponsor  

Støtte fra offentlige 114 600 

Sponsor  60 000 

Total støtte og sponsor 174 600 

  
Inntekter total 442 900 

  

Kostnader 2021 
Husleie og strøm -410 000 

Prosjekt Silla -40 000 

Medlemskontingent NTF, etc -60 000 

Arrangement for klubbmedlemmer 10 000 

Datakostnader -2 500 

Kostnad Vipps -10 000 

NM 2021 -30 000 

Totale kostnader -542 500 

  
Driftsresultat -99 600 
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7. Treningsavgift 
 
 
Klubbens medlemmer faktureres én gang per halvår. Gjeldende semestersatser er:  

 

Kategori Semestersats 

Barn < 11 år 1250 

Ungdom 12 – 15 år 1490 

Voksne > 16 år 1620 

 
 
På ekstraordinært årsmøte 2. oktober 2018 ble det vedtatt å innføre rabatterte satser for 
familier. I korthet betyr dette at man betaler 100% for første medlem og neste medlem får 25% 
rabatt. Videre har klubben tatt i bruk Spond for innhenting av treningsavgifter og kontingenter 
og som kommunikasjonsplattform ut til medlemmene. Styrets vurdering er at både rabatt og 
den nye betalingsordningen har fungert godt. 

 
 
 

8. Aktivitet 
 
Klubben har de siste årene vært presset på treningstider, spesielt under Covid 19 med stadig 
varierende retningslinjer og maksstørrelser på partiene, noe som har ført til at vi har måttet ta i 
bruk ventelister på barnepartiene, som er gruppen med mest pågang. Presset på treningstidene, 
der blant annet mellompartiet vårt har blitt stående i én sal, har ført til at klubben i sommer 
trappet opp letingen etter nye treningslokaler. Et av hovedkriteriene – foruten husleien - var at 
det måtte ligge i nærheten av dagens lokaler.  
 
Etter en del befaringer rundt i distriktet, fikk vi i august en telefon fra en utleier som hadde 
passende lokaler ledige. Etter noen befaringer, fant klubben fort ut at dette var noe å gå videre 
med. Noen uker med planlegging og finregning senere, fattet styret et énstemming vedtak om å 
gå for dette lokalet.  
 
Dugnadsarbeidet pågikk fra tidlig oktober til januar, og har stort sett gått etter plan og 
tidsskjema. 
Lokalet ble tatt i bruk første gang ved semesterstart mandag 17. januar. 
 
Nye lokaler har ført til nye muligheter, så nå har mellompartiet inntil videre treninger to ganger i 
uken, kontra én som tidligere. I tillegg har vi også fått ett ekstra hvitbelteparti for barn. 
 
Vi har også i 2021 hatt perioder hvor vi ikke har hatt mulighet til å arrangere treninger på grunn 
av forbud mot innendørsidretter, og enda lengre perioder der de over 20 år har hatt 
treningsforbud. Det har også blitt mye sjonglering av gruppene for å i det hele tatt klare tilby 
treninger. Klubben er glad for forståelsen medlemmene har vist gjennom denne tiden. 
 
De av klubbens medlemmer som deltar i konkurranser, eller som ønsker å forberede seg på å bli 
konkurranseutøvere, har deltatt på treningssamlinger i regi av regionsatsingen ”Team 
Rogaland”. 
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Det arrangeres årlige mesterskap i regionen hvor medlemmer fra klubben pleier å delta, men nå 
har det ikke blitt avholdt Rogalandsmesterskap siden høsten 2019 på grunn av situasjonen rundt 
Covid-19. Vårens mesterskap blir avholdt i mars i Vikinghallen. 
 
National Taekwon-Do Norway (NTN), som er klubbens moderorganisasjon, arrangerer hvert år 
sommerleirer for sine medlemmer. Leirene ble avlyst i 2020 og 2021, men årets leirer vil gå som 
planlagt, og klubben vil ha deltakere på alle aldersgrupper. 
 
Sandnes Taekwon-Do Klubb søker å utvikle instruktører og hjelpeinstruktører. Følgelig har flere 
av klubbens instruktører og hjelpeinstruktører deltatt på ulike instruktørkurs i regi av NTN de 
siste årene. Klubben gjennomfører også motivatorsamlinger, som er et landsdekkende tiltak 
som tilbys samtlige klubber i NTN og har til hensikt å utvikle og motivere instruktørene. Klubben 
kommer også i 2022 til å fremme utvikling av instruktørene i den hensikt å opprettholde god 
kvalitet på treningene. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




